“Dün-Bugün-Yarın Farmakoepidemiyolojik Çalışmalar” Toplantısından İzlenimler

“Dün-Bugün-Yarın Farmakoepidemiyolojik Çalışmalar” konu başlıklı toplantı, 05–06  Temmuz  2007 tarihleri arasında İstanbul’da, Grand Cevahir Hotel ve Kongre Merkezi’nde Farmakovijilans Derneği’nin de desteğiyle,  MT Ajans tarafından başarılı bir organizasyonla gerçekleştirildi. Toplantıya hedef kitlesiyle uyumlu bir şekilde, çoğunluğunu ilaç endüstrisi ve akademi çalışanı, konuya ilgi duyan seçkin konuklar katıldı. 

Toplantıya değişik üniversitelerden, ilaç endüstrisinden ve sözleşmeli araştırma kuruluşundan farmakoepidemiyoloji konusunda yetkin eğitimciler farklı bakış açılarıyla değerli katkılarını sundular. Konuşmacılar, toplantının başlığıyla oldukça uyumlu bir şekilde farmakoepidemiyolojinin dünyadaki ve ülkemizdeki gelişim sürecini (dününü), metodolojik yöntemlerini, günümüzde farmakovijilansa katkısı başta olmak üzere bilime sunduğu önemli katkılarını, ilgili etik ve idari düzenlemelerini, diğer alanlarla ilişkilerini, sektör,/devlet/araştırıcı üçgeninde sorunlarını ve çözümlerini, vb. (bugününü), farmakoepidemiyolojinin gelişmiş ülkelerdekine paralel bir şekilde Türkiye’de de arzu edilen noktalara taşınabilmesi için ilgili mevzuatın, ilaç kullanımı veri tabanlarının vb. alt yapı olanaklarının oluşturulmasını, mezuniyet öncesi ve sonrası sağlık mesleği eğitimde farmakoepidemiyolojiye gereken önemim verilmesini, vb. çok sayıda konuyu farmakoepidemiyolojinin yakın ve uzak geleceği penceresinden (yarını) etraflı bir şekilde değerlendirme imkanını katılımcılara sundular. İki günlük toplantı boyunca katılımcıların tartışma ve uygulama oturumlarında aktif olarak rol almaları, toplantının daha verimli ve eğlenceli geçmesine büyük katkı sağladı. Nitekim bunun sonuçlarının kurs sonrası yapılan değerlendirme anketine de önemli ölçüde yansımış olduğu görüldü. Bu ankete göre, toplantı ayrıntılı değerlendirmesini 1’den 5’e (kötüden- mükemmele) bir skala ile değerlendirme ortalamasının 3.79 puan (iyi) olduğu, dolayısıyla toplantının amacına ulaştığını ve bu sonucun organizasyona emeği geçenleri mutlu ettiği söylenebilir. 
Toplantı kahve aralarında yapılan söyleşilerde katılımcıların benzeri toplantıların daha geniş kitlelere yapılması gerekliliğine değindikleri dikkati çekti. Toplantı ile ilgili dikkate değer tek aksaklığın da bu olduğu söylenebilir. Toplantının ertesi günlerde çok sayıda kişinin, toplantıdan “önceden haberdar olamama” şikayetlerini, gerek konuşmacılara, gerekse organizasyona yansıtmış olmaları da bu tespiti doğrular niteliktedir. Benzeri toplantıları organize edeceklerin bu tespiti dikkate alıp, organizasyonu mümkün olan en erken sürelerde, daha geniş kitlelere ilan etmesi yararlı olacaktır. 
Toplantı sırasında ve sonrasında yaşananlar farmakoepidemiyolojinin çok farklı yönlerini kronolojik bir uslüpla ele alan bu nevi toplantıların devamında yarar olduğunu ortaya koymuştur. Bu tespitin, farmakoepidemiyolojiye katkısı olacak, ileride benzeri toplantılar düzenleyecekleri motive edeceğine “farmakoepidemiyoloji ile uğraşan birisi olarak ”inanıyor ve toplantıya emeği geçenleri bir kez daha kutluyorum.
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